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La danza contemporánea o moderna es un estilo creado para expresar los sentimientos. 

Así como los sentimientos cambian, los bailarines contemporáneos deben cambiar constantemente. Es importante el individualismo, la abstracción y la entrega al arte. Los bailarines tienen poco en común además del rechazo de las tradiciones existentes y del deseo de reexaminar los principios fundamentales de la danza como medio de comunicación.



Compañía  STOP
Blvd. Morelos y Gómez Farias, 
Ignacio Hernández No.85

Col. Loma Linda
Teléfono (123) 456-7890

Fax (123) 456-7890


taller     DE
DANZA cONTEMPORANEA por la compañía:
“S T O P”
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Ejercita, 

Armoniza y

Balancea,

Tu cuerpo de una manera divertida.

QUE ES LA DANZA CONTEMPORANEA?
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La danza contemporánea es la libertad de movimiento, la búsqueda personal de la energía, el constante espíritu de investigación que domina nuestros tiempos llevándonos a cuestionar todos los lenguajes artísticos.

Así, esta danza marca el ritmo del vivir en el presente y permite realizar y expresar la forma única del propio bailarín.

Diferencias entre el ballet y la danza contemporánea:

	Ballet
	Danza Contemporánea

	Las formas siempre son graciosas y bellas.
	Las formas muestran lo bonito y lo feo de la vida

	El cuerpo necesita tener una forma en particular y desde niños se trabaja en eso.
	El cuerpo puede pesar o medir lo que sea mientras este fuerte y flexible.

	Se trabaja movimientos elevados y saltos.
	Se trabaja en el suelo y en saltos con caídas.

	Los pasos básicos están rígidamente definidos
	Hay muchos estilos de pasos

	La coreografía sigue una historia y tiene varios personajes.
	La coreografía se basa en ideas y sentimientos.

	Se baila con ropas y zapatos especiales.
	Se baila con la ropa que sea. Por lo general bailan descalzos.

	En el pas de deux, el hombre carga a la mujer en formas definidas.
	Uno o más hombres cargan a la mujer o a otros hombres de maneras inusitadas. Inclusive la mujer carga al hombre.


No pierdas la oportunidad, de vivir esta experiencia, si eres principiante, conocerás la técnica básica.
Y si ya tienes experiencia, actualízate, y aprende técnicas nuevas.
Costo: $2500.00
Informes: 
Teléfono (123) 456-7890

Fax (123) 456-7890
